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INFORMATIONS PRATIQUES : 

DATES :

DURÉE:  1 jour soit 5H HORAIRES : 9H - 14H30 ( pause repas de 30mn ) 

LIEU :1 bis Bd de strasbourg 44390 Nort- Sur- Erdre  

TARIF :  250€ HT (TVA non applicable – art. 293 B du CGI) 

EFFECTIFS MAXIMUM : 6 stagiaires  

PUBLIC & PRÉREQUIS : 
Être titulaire d’un certificat de formation de base en prothésie ongulaire ou autodidacte confirmé.
Formation s’adressant à tous public, travailleur indépendant , salariés en esthétique souhaitant
perfectionner leur technique et maîtriser les méthodes modernes de pose de faux ongles.

OBJECTIF PÉDAGOGIQUE: 

Approfondir les connaissances nail art floral avec différentes techniques exécutions, développer son
coté artistique.

OBJECTIF VISÉS: 

Connaitre le choix des pinceaux, des aquarelles et des paints.  
Savoir doser correctement la matière.
Être capable de réaliser différentes décorations professionnelles.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES: 

Connaissance approfondie des mouvements et sens des pétales.
Réalisation d’un nail art floral en aquarelle et gel paint. 
Création de bijou d’ongle. 
Mise en valeur du travail par la photographie.

MATÉRIEL FOURNI PAR LA FORMATRICE : 

 décoration, peinture, paint, capsules, pinceaux, lampe UV, lampe de travail, consommable .

MATÉRIEL FOURNI PAR LA/LE STAGIAIRE : 

Liner, finition mat 

MODULE : NAIL ART FLORAL PAINT & AQUARELLE 

Julie Nail’s Esthétique – Formatrice : Julie Delhaye (Lompret) SIRET : 799 194 592 00058 N° de déclaration d’activité : 52440947444
(Préfet de région Pays de la Loire), 1 bis Bd de Strasbourg 44390 nort -sur-Erdre , 09-60-03-10-13. Document mis à jour le 08 août 2025



DÉROULEMENT : 

La journée : 

Matin : Accueil des participantes, Objectifs de la journée, présentation des différents style de nail art à
réaliser, Analyse des outils et produits utilisés : pinceaux, peintures, paint, conseils pour la
composition et l’harmonie des motifs floraux.
Démonstration & réalisation d’un premier motif floral réaliste en paint sur capsule.

Après midi :Démonstration (2e motif) & réalisation d’un nouveau type de fleur en aquarelle sur
capsule. 
Focus sur les détails : finesse des traits, effets de profondeur, ombrages

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

Démonstration  et reproduction sur capsule , livret de formation fourni ainsi qu’un
accompagnement post-formation. Formation en présentiel.

MODALITÉS DE SUIVI D’ÉVALUATION :

Évaluation pratique sur le stagiaire, questionnaires en début, milieu et fin de formation, suivis
d’un bilan technique. Un certificat de formation est remis à l’issue de la session.

ACCESSIBILITE SITUATION DE HANDICAP:

Nos formations ainsi que nos locaux sont accessibles et adaptés cependant nous vous invitons à nous
contacter directement afin d’étudier ensemble les possibilités de participation.

CONTACT : 
Adresse mail : julienailsesthétique@icloud.com
Tel : 09-60-03-10-13
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